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Susana Scabuzzo - Chile 764 (8000) BAHIA BLANCA
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BIBLICGRAFIA BASICA

-Pastoral de la Salud, Bogota, 1999,

-Pangrazzi, A, Creatividad pastoral &l servicio del enferme, 84, As., 2003
-CELAM: guia para los Agentes de Pastoral de la Salud

-Conferencia Episcopal Espafiola: Los enfermos en la Parroquia: una
prioridad, Palencia, 2003,

-Bautista, M. les(s: sano, saludable, sanador, Bs. As, 2001

TRABAJOS PRACTIOOS:

1 Averiguar 51 en la parrogquia existe equipo de Pastoral de {a Salud. En
caso afirmativo detailar como estd conformado, cdmo se organiza v donde
desarrolla su mision.

n caso negativo averiguar gquignes y como atienden a los enfermos y
sufrientes

2 - Tenmendo en cuenta las dimensiones de a Pastoral de 1a Salud, eshozar
un plan sencillo y factible, gue contemple actividades de las tres dimensiones

FECHA LIMITE DE ENTREGA: 15 de junio.
Enviar por corieo postal o por mail:

Susana Scabuzzo. Chile 764 (8000) BAHIA BLANCA
susana.scabuzzo@gmail.com
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Escuchar a tos enfermos v difuindir su tesBmonio para facilitar of inler-
camhio de experiencias de fe en i enfermedad.

Proponer iz contemplacion de tas actitudes de Jesus con los enfermos
¥ Con su propio sufrimiento v muerte,

Ayudar a asumir desde la fe of sentido de fa propia muerts, alentando
la certeza de ta resurreccion,

Ayudar a tomar conciencia de que DIos nos regenera vy resucita contl-
nuarente en nuestro caminar por tos senderos de esta vida, que o5 va Ia
Vida que no se acabs,

UTILIZAR LOS MEDIOS DE COMUNICACION (medios masi-
vos, redes sociales) para vealizar campanas de educacion en defensa de
la vida, en la promocion de Ja sajud v en la preservacion dei medic am-
biente; para establecer efectiva comunicadcion entre los enfermas, anire
familias en problemas, etc, para vincular de ranera eficar & ginenes
trabaian por los sufrientes.
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ATENDER A LOS M’!‘%S NECESITAROS, hacer un o8 ?‘m{ 3 por
flegar a los que nadie flega v atender a i0s gue nadie am: e, F
miento preferente a fos "ulimos” para acompanarios en = do
ks vy defenderios es 1o gue da verdadero sentido (.\m;_f__gerfin. o 2 oo o gue
I3 parroguia este haciendo en ese campo.

AYUPALR A LA FAMILIA & comnprender que su papet e fundamen-
tal e nsustituible: of enfermo naecesita su carifio, sus andados, sy com-
PrEnsion y pactencia para 1o Verse Como ung carga, v necasita tamiion su
contencion para poder afrontar Con restsnio vy con paz 1z situadion que estd
atravesando,

La familia requiere apoyo en la situacion de pérdida de up sor quendo,
para elaborar el duelo desde o perspectiva de (a fe onla resurreccion,

Es praciso también apoyar a ta familia en situaciones dificiles, como e
nacirmiento de un hijo discapacitado, In adiccion de alguno de sus miem
bros, elc.

IMPPLACAIR A TORDA LA PARRCOGUIA enla asistencig y cuidado de
los gque sufren. Bs necesano que la comunidad enters se sionta ums sERN
colahorar en esta larea, cada uno segun el carisma recibado v & funaidn
guie se le hubiera encomendado. s preciso sensibilizar a toda la parrognia
acerca de su responsabilidad en ef cuidadn de sus micmbros inae deéhilos,

TRABAJAR (ONJUNTAMENTE

-CON olros gropos v asodadiones parrcauiaies (Cantas, Legionarios,
Misioneres, catequistas, grupos de oradan, eto), para detoctar ios neces
dades del arobito de 1a parroquia, para acovdar espacios de oracian por s
siifrientes, pare coordingr acciones v aprovechar efor 1oy esfuerzos que
cada gnipo, desde su particy imsdad puede realizar poy los sufine “;ivx

- con las organizaciones popaia @ capacitandolas v colaborang

sus acclones en favor de la salud v en kg prevendidn de enfesmodades,

-con lns profesionales y trabajadores de {a salud, para procwrar huma-
aizar fas mstituciones sanitanas v la calided de atencdn que all se brinda,

..... DUCAR PARA VIVI LA SALUD, LA ENE
M U ERTE.

Ayudar a vivie [a salud como un don y como una responsabitidsd cotl-
diana ante uno misine v ante los demas,

Ayudar a abandonar habitos perwdciales para B salud (abaguismo,
alceholismo, drogadiccion, violendia, consumismg, mansio rresponsable
e vehiculos, ete)

Concientizar a la conumidad sobre o derecho a la vida v ¥ @ deber de
luchar por condiciones de vida salidables v mas humanas (tierra, irabajo,
salario justo, viviends, alimentacion, salud, educacion, recreacion, medio
arabiente sang, preservacion de la naturaleza).

Cotaboray en micialivas v programas gue fowa, wen o vids sang,

Ayudar a asumir la en cmzocif,zfi cotms ouasidn privilegiada de oregi-
NHENG humano v espiritual,




RETIATIee fo; Macon Ai THon %(’H?(J e micziar & actividad provpimoeste pasto
{no es az»:._.onf-_-,e;anie ditatar demasiado e Hempo de preparacion previa)

La formacion apunta a ayudar a fos miembros dob eguipo o madduray
personalmente, a conocer megor el mungo del sufriente, v a capacilarse
para desempeanar eficazmente sy mision.

Es importante que ef equipo de regss periodicamente pas oran pars
intercambiar experiencias v orgamzar sus tareas,

Fs ot pediv colaboracion a delgados divcesanos de Pastoral de g Sa-
fud para iniclar la marcha,

a8 5o a/iwwm e fas taveas especificas de los Agonies
fol Faguipo oo Pastoral de la Salid

EUCAR  a los miembros de la pairoquia pate afrentar do formog
npdura ta enfermedad, of sufrimiento, ol deteniornm TSI G peiouice, fa mnerte
de seres gueridos v a propia muerte, ayudandotos a toivar conciencia de
que todo efle forma parte de B condicion humana; ovitandolos 2 desaat
el sentido profundo del sufrimiento, y 2 vivirlo como una 0oasion privilegia-

i1 daf &pre}navd}(‘ de maduracion vy de enviguecimiento espintual
ara esta farea educativa se han de wtilizar os diversas med m'i“gsu
mi}!e‘:g: predicacion, catequesis, cursifios prematnimonales, colebraciones
comunitanas con enfermos, mbiu,m iones g la partoguia, epcueniros do
jovenes, de mnos, el

Siatats

INTEGRAR A LOS QUE SUFREN en In vida de "1 t;u;.noum
efermos ¥ sutrientes no son mmmcmvsxiv obieto de atens \ R
de I8 comunidad, sino que han de ser considerados Come »z:fe*n A
participes de la evangelizacion, La parronoeia ha de contar con oze(sg resge.
tartes su sito v reconoceries su funcidn msustituible enia comumtad comn
rriembros activos que, segun sus posibilidades, comparticdn tareas v sanv-
cios reglizando valiosos aportes,

CHEANME !\'f()% m& !U zf’::.!« i\':( S {rpoond ziw i0n, euLaristia, uncl
de ios enfermoes) Los o .{}me-ntm mtsmt dhe b vida humnna coma 1 ancia-

midad, o enfermedad, el dolor, son acasiones m,ps mim .mww-’ fa,
aulg ofrezca ta gracts sanadora de Cristo; e$

cion digna de los sacramentos de {os anfor H
adecuado y 1a participacion activa del sufy "'i\tf RSY iy
cosmidad.

CONOCER Y ACCMPANAR 8 loa e;‘*f’osr Bos y suirientes de kb paro-
guila; su presencla evangehzadora los ayvadaa a alrontar su sfuadon con
realismio, v @ asumina con {)ei’ Ha de ofrecertes prosencia o4
cha atenta v avuda conareta “en ks momentos en que s anfern NER y z*’
sufritiento ponen a dura prueba, no selo sy conflanza on

Vil ﬁ,l:. SE0
I

tamiien su misma fe en Dios v en siamor de Padre” (Chi, 54

B
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DFIET € nzwje*m,m en ,H q WG 350 1l (e
compartic fde manera t:a%i: az im m}w W}ﬁ (ke Em 1 g‘wmw v ke fos pes
dores, mientras proclama fa s Aivac on v osana enfermos, Jesis
verdaders rostro ded Padre, amigo del hombre v de o vida

La parrgauia continis fa obra de ie:w\ Y OO €
nutos, se incling ante ta humanidad dolorid: ;
aar on el nombre de Jesas, La soliday t‘irs{ o 1% m’;é"f-‘r”f'z-wc*-“ vy stdrientes o4
uno de los signos privilegiados que Cristo ba confiado & st kiles paea
manifestar la Hegada del Reing,

La comuimdad parrogquial evangeizg o o8 enfermas v s
aceptandolos y respetéandolos como son, tratandolog cor 0 perss
ponsables v madiuras, cuidandoios v asistidndolos con solicitndg
dose por sus derechos, orando por elfos, ayadandolos ¢

an la e con i Palabrs, 108 sacramentos v el sorvicio desinters
La pa Froguia ha de ser fuente de fortalera y salud pave

fren, ofreciéndoles a Palabra de Dios que sana, 5-'1ai:iaj%;'s=:1éz::!e«“'
bar que son amados por Dios y !§%\3ex‘ér’w:}o""«: d"-* i
nenosas del dolor v s enfermedad, corg
«i sentirse inutides v un mwrho para ios .im 145, ilv 5t
solichto de quienes s acompaiien v asistan serd fuente ¢
L’JéﬁiZ espiritual,

fe sanacion v de

La Pastoral de ta Salud necesita de la grganizacion
y éE?t{.’.aZ s acoion. La parroguia debe procurar formar un bauipe do A
tes de Pastoral de o Salud, que actie en nombyre de toda fs comunidad. Sy
obfative principal &3 gromover el servicio sanador como un ?zr hy Compnt-
tario, o5 m:r"ir COMO un compromise real v efective de toda k PO,
Lete equipo impulsa, coording y Yeva g cabo b solidandasd de
pidad hacia §05 enfermos y sufrientes.

L BACe nomiie

1Ty -

sl g oy

CEREATOIN B8

Conviene comenzar refevando algunas necesidades cor *
bros de la comunidad, para sensibifizar a toda la parroquda. §
mar seerca de 1o aue es ia Pastoral r} A Satud, v come nodi
ecng necesidades v muchas olias. Se padirdn colaboracions
Facties de realizar solwe todo al comienzo, Pars elio soy
car voluntarios entre 10s grupos de catequesis de adulios,
d@ ovenes, entre personas que engan %u»mpr} libre y voc 4*,‘. S
ii:;hni(s muleres con empo dispanibie ),

e !f;i‘-; GEIDOR

G Senryinio

CC‘s U GrUpe dispuesto & fommay Sauipo «8 puedon Convonar s pri-
MSFas Teuniones ;Jam establecer unos c)h;mvm CEes senciios v onn-

retos q&:e}, en la mavora de (os casns, seran de formacion v acdon, Con-



aspectos riet fq;{wm implicados en fa realin Y 0
cim’i do fa vida v de la muerte v valerse z:i_ez'e eitns pac
ree o g cormunddad v f{"‘hmd en o comunidng.
na%«-; ge i vida uz:ﬁmmy f:?:(:i@czmi Lo faita de comun
diglogo fraterno, espiritu sectario, vansgiona wrf
evangelizacion.

La comunion favorece s paciencia, ensens
nersonas, invita a reconciliar debilidades,

7

dos v "agquantados” La comunidad nos m

e

o

PTIVSE DO Y ESPOE a8 fa w
e pastoral se sahe hz imittd ', pstrurnento de Dios ¢
mr‘m S rninistery @5 ultg presencis v action generd:
ol Reno de Dios que ¢s vida, humanizacion, saiud s
cin, testimonio y didlogo pastorsd o8 un
z)::; gue k i,}&*t md St}f!zt:?z”im i.mw S da‘ Ui oro

o oode [

S eseng

i
reconcitiy y wiw ';ai:ée‘;f*'a(‘.iéznm m P f:‘if;if:ia.d %

{5/(:{,‘,

“Hraundo del sufvimisto esy
presente jo rds valnerable del ?u‘
FONCIA. DETD wm!m i fmm(k‘)

.‘ ‘(""H'u e =."£.¥ :
"k
para protogar o ¢ munda g prg SR

i de Jeses

ka;i"s*a'-z., Fidesatio con s‘ms\.i:az's;{‘: n el modelo
su estilo de donaaon,
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i\‘}(!\“l “" {4 B,E FRTS
argfesinnalos

56 COMEHOA 200 _f"m:tiéi(iati OO 6«
ahe trabajar

urla aspectn es of sabwr e

yowes do foda porsona @5 1a dé ser escu ha ia
' if"urfi’!'i i escuche fe favorece ia ey
woledad, se comparten mguigtudes, «

‘.;:".-?F':f%i'}"zié.ﬂ G e comunicanion.

Liseg

(e simple parece of acto de saci ¥

seuchari
e hacerke v nos

Lo b 2
O G

Cuests nm.,hc) @it
ponerse en achitud de escucha y o
con wnariandad, shiv prepuos,

Lo escucha no selo con s oidos
gestos, o abios, B postura det coripn,
:endc pleaamente al obro,

eng et L

Lomey g LPEE FESE TN Y
fm OLFQ, CON respeto, Comnre
ias Emmmuf o5 sentimenios «
CIEnaa, fa ansiedad, i !‘.u;‘a{t;z_'
fi aimi mg)i a3 detenerse sn
MORTWS L ‘j,f‘lijd 81 10 32 wibife of
S agente de pastorsd no astd 5.?;:’3&& {.:,si’z't:-,
aotar o worvicio det sudente.

G uha per
MENRe 51 grad §‘-, ¢ "-f-'ws* ‘{nﬁ y tamhien
L1 e_:;t,s{::{-_msu.& 0 o m:m ab sty
& esper

0y ;ryf.zzi;ﬁ;f;?é-t i

Claves do sy espirtuatidad:

Contempiar v servic en el enfermin a lay
= S Ursto misencordiose para gui
Flacer ge Cadn encuentrd uia exper

Ser portade
gostos, Con 5U5 m%a?‘*aam (3

warto of ¢

iy

Ciyo nembre

Ia comunitdad,

T ”zanef@nmww 35 quv
st (Y, IES QUE NONGE, 0% DeCesig |
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E PASTORAL

Los agentes do pastoral de salud son
15y onvindas pora hacer pres
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